
 

 
私の“ふるさと”は山口です。ふるさとの自慢はここ八幡川の桜です。 

観光名所ではないものの、毎年のようにあでやかに咲いて感動させてくれる桜。 

長い冬を越えた喜びを感じさせてくれる桜。私にとって大切な場所です。 

きっと山口に住むすべての皆さんも、そう思っているはずです。 

 



 自治会会長就任あいさつ 

         ～～新自治会会長 山田 勝也～～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 自治会副会長就任にあたって 

         ～～新自治会副会長 鈴木 和弘～～ 

この度、山口連区自治会副会長の大役を引き受けるにあたり、身の

引き締まる思いであります。 

さて、山口連区は人口減少する瀬戸市の中でも人口増加地域であり

ます。交通インフラなどは整備されつつありますが、地域内には安心

して暮らせる生活環境がまだまだ整っていません。買い物困窮者など

支援が必要とされる方々がますます増加すると思われます。この様な

方々に、みんなで寄り添い支え合いつながりを大切にしていきたいと

思います。 

「地域の事は、地域の皆さんと一緒に！」を合言葉に、任期一杯頑張ってまいります。 

皆様にはご理解とご協力をいただきますよう、よろしくお願いいたします。 

    

 

              大役のお話をいただいたのは、畑で鍬をふるっていた時でした。 

｢古希を迎えた身には荷が重すぎるし、そもそも自治会活動って何だ

ろう｣とスマホで調べてみました。便利な時代になったものです。画

面からはあふれんばかりの情報が流れてきます。その中で目に留ま

ったのは｢良好な地域社会の維持｣の 10 文字。そして 10 文字のため

に長年地域で活動している方の言葉がうかんできました。 

『自分には自分なりの算数（四則）がある。たす(助け合う)ひく

（引き受ける）かける（声をかける）わる（労わる）を大事にしなが

ら暮らしていけたら幸せだ』、算数は苦手な私ですがこの言葉に心動

かされたものでした。 

｢引き算か…｣ふと思い出した彼の｢算数｣に背中を押され、自治会活動に携わらせていただくこ

とに決めました。 

 山口はいい街ですよね。地域通貨にも～やっこ祭、ふれあい朝市に青色パトロール、黄色いハ

ンカチ大作戦にやまぐちの孝行息子、駅前イルミネーションにごみキャラバン・・・。人にやさ

しい街づくりに次々とチャレンジし続ける活力ある街です。 

そして、たくさんの伝統行事に敬意を払い、大切に継承している心豊かな街でもあります。 

 そんな山口を支えてこられた先人や諸先輩方の尽力に感謝し、ご指導を仰ぎながら、なんとか

重責を果たしていきたいと思っております。 

 皆様の自治会活動へのご理解とご協力、そしてご参加をいただきますよう、どうぞよろしくお

願いいたします。 

 

２ 

※任期は、令和７年４月１日から令和９年３月３１日までの２年間です。 

 



 

 

今年度に実施する事業は次のとおりです。 

☆も～やっこ祭の開催 

 今年度のも～やっこ祭は、夏祭り（７月２６日（土））と秋の住民交流イベント（１１月（開

催日未定））の２回を季節を分けて実施します。 

☆広報やまぐちの発行 

４月、７月、１１月そして２月の４回発行します。 

☆防災体制の向上・連区防災訓練の実施 

連区内の防災体制を充実させるため、今年度は６月と１１月の２回、山口連区防災訓練を実施

します。 

☆買い物移動支援サービスの実施   

令和３年から運用を開始した「やまぐちの

孝行息子」で、買い物に困窮する高齢者等をス

ーパーマーケットへ送迎する事業を年間通し

て毎週水曜日に実施します。 

３ 

山口も～やっこ地域力協議会構成７団体 

山口連区自治会、山口公民館 

山口地区社協、山口地域まちづくり協議会 

山口連区防災協議会、山口連区保健推進委員 

幡山東小学校ＰＴＡ 

山口も～やっこ地域力協議会 令和７年度実施事業 

５月１８日(日)ブラアイチ inせと（愛知県・瀬戸市主催）の
まちあるき到達点「愛・パーク（上之山町２丁目地内）」おもて
なしイベントに山口も～やっこ地域力協議会として、焼そば、み
たらし、ポップコーンの販売とゲーム企画で参加します。お楽し
みください。 
 また、住民の皆さんも自分の住む街、山口を見直すきっかけと
なります。このまちあるき企画にご参加ください 
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公民館だより   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 165号 YA M A G U C H I  

 

2 月 16 日、あたたかな日差しの中でグラウンドゴルフ大
会が賑やかに開かれ、今年もたくさんの方が集まり、世代を
超えた温かな交流が広がりました。子どもからご年配の方
まで、それぞれが一生懸命にプレーする姿は、スポーツの楽
しさと地域のつながりを改めて感じさせてくれる、素敵な
ひとときでした。 

 

地域の恒例行事となった公民館フェス
ティバルを今年も開催しました。公民館
を利用するクラブやサークルの皆さんが
1 年間の活動成果を披露する場として、
来場者はその熱意やクリエイティビティ
に触れることができました。 

 

毎年人気の出来立て焼き芋が振る舞われ、ほ
おばる人々の笑顔が会場をさらに温かい雰囲
気で満たしていました。2日間で約 200名の来
場があり、地域のつながりが改めて深まる素晴
らしいイベントとなりました。 
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山口公民館事務局 TEL.87－0700 FAX.78－7969(土日祝を除く 9：00～17：00） 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ http://yamaph.wp.xdomain.jp E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ yamaguchikominkan@gmail.com 

～2025年度に開催予定の各種講座～ 

あなたの好奇心を満たす時間を公民館で始めませんか。ダンス、料理、ズンバなど、豊富な講座が

あなたをお待ちしています。今年も誰でも楽しめる内容で、初心者も大歓迎です！健康と笑顔あふれ

る毎日を、公民館は応援します。詳しい情報はホームページへ。 

料理教室 

卓球教室 

家族料理教室 手芸教室 シャインカービング教室 

太極拳教室 

キッズダンス 

和、洋、中の家庭料理。ランチ
気分で楽しみましょう。 

スイーツに和食、洋食と家族で
楽しく料理を作ります。 

卓球は、怪我が少なく、老若男
女誰もが楽しめるスポーツで
す。 

手作りの楽しさを体験しよ
う！手芸教室で、世界に一つだ
けの作品を作りながら、新しい
仲間と出会いませんか？ 

ダンスはバランスよく全身の
筋肉が鍛えられ、柔軟性が得ら
れます。 

彫刻刀を使ってあらかじめデ
ザインされたビニールシート
を彫る新感覚の彫刻アートで
す。 

古来より中国に伝承された武
術であり、健康法としても親し
まれています。 

健康麻雀教室 

健康麻雀は、脳の活性化や社交
的な要素を楽しみながら、健康
をサポートすることができま
す。 

ダイエット ズンバ 

ボールペン画教室 

バランスボール教室 

ちぎり絵教室 

バランスボールを使ったエク
ササイズを学び、実践します。
体幹を鍛え、姿勢を改善した
り、リラックス効果を得ること
ができます。 

その名の通りポールペンを使
って描かれる絵画作品です。紙
とペンだけで手軽に制作でき
ます。 

手で和紙や色紙をちぎり、個性
的な絵を作るアートです。初心
者でも簡単に始められます。ぜ
ひ挑戦してみてください！ 

ラテン音楽に合わせて体を動
かすだけ！楽しさとダイエッ
トが一緒になったエクササイ
ズです。 

※内容が変更となる場合があります。 

～202４年度に開催された講座～ 

2024年度に開催された講座の風景をご紹介します。参加者の皆さんが楽しみながら学び、創造し、挑

戦している姿はとても良いものです。ダンスのリズムに合わせて体を動かす様子、集中して作品に取り

組む姿、そして笑顔があふれる会話など、新しい趣味を見つけ、仲間とつながる楽しさがここに詰まっ

ています！ 

健康麻雀教室 

http://yamaph.wp.xdomain.jp/
mailto:yamaguchikominkan@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ひだまりサロンは、高齢者の皆さんが気軽に集え

てお茶も飲める場所として、たくさんの高齢の方に

来ていただいています。 

 ２月３日は、ＴＲＹスタジオさんによる「健康体

操」と松原容子さんの「思い出の歌」、二本立てで楽

しんでいただきました。 

（参加者２８名、スタッフ１５名） 
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第１０４号 

 

令和７年度 ふれあいタイム／わくわくタイム 予定 

ふれあいタイム/わくわくタイムは、幡山東小学校体育館におい

て、低学年児童が遊びを通じて地域の人とふれあうことを目的とし

た事業です。いろいろな遊具で思いっきり遊べることで、子供達は

楽しみにしています。今年度は下表により実施します。 

開催予定日（午後３時から午後４時半まで） ５月 ６月 10月 11月 12月 2月 

ふれあいタイム（山口地区社協事業） 29日  2日  4日  

わくわくタイム（瀬戸市主催・山口地区社協協賛）  26日  6日  19日 

 

ひだまりサロン ２月３日（月）午前１０時から 山口北憩いの家   

開催場所 山口北憩いの家 

開催時間：午前１０時から１１時半まで 

参加料：１人１００円 

わくわくタイム  ２月２０日（木）午後３時から 幡山東小学校体育館 

参加者 低学年児童 ４３人、スタッフ７人 

体育館内でも寒い中、全員で豆まき（豆の代わりに新聞紙を丸める）対抗合戦（Aチーム、B

チームに分かれて自チーム内の新聞豆が少ない方が勝利）で身体を暖めたのち、各種のゲーム

（スタック、モルク、トランプ、鬼遊び、バスケット、的当て、フリスビー、ドミノ、風船

等）で楽しいひと時を過ごしました。 

令和７年度 ひだまりサロン 

開催予定日お知らせ 

６月２日（月） １１月３日（月祝） 

７月７日（月） １２月１日（月） 

１０月６日（月） ２月２日（月） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 

地区社協会員募集について 

山口地区社協は、「みんなで支え合い、一緒に育つ福祉

のまち」を活動理念として、様々な事業を展開しています。

この運営は皆様の年会費を活動資金としています。昨年度

は、５３６名の方に会員となっていただきました。厚くお

礼申し上げます。 

今年度も４月から町内委員を通じて会員募集（年会費

1,000円）を行っています。多くの皆様のご入会と温かい

ご支援をお願いします。 

買い物に困っている高齢の方へ親孝行の一環として令和３年度

から本運用を開始したのが「やまぐちの孝行息子（買い物移動支

援）」です。山口も～やっこ地域力協議会の実施事業としています。 

地域ボランティアが自らの自家用車を用いて、年間を通じて市内

のスーパーマーケットへ水曜日毎に送迎しています。 

令和６年度は４月３日から令和６年３月１９日まで５０日実

施して、延べ６１５人の方にご利用いただきました。 

令和７年度は４月２日から運用を開始し、令和８年３月１８

日まで年間４９日の運行を予定しています。現在のボランティ

アドライバーは８人、地域内で協力していただける方を募集し

ています。親孝行のつもりで参加してください。 

 

 孝行息子・孝行娘 急募！

買い物支援プロジェクト委員会 やまぐちの孝行息子 

皆さんの“やさしさ”を集めて、
支えあう社会を目指します 

 



  

 

 

＝＝ごみキャラバン④中止しました。＝＝ 

３月２３日(日)に企画準備していました、今年度第４回目のごみキャラバンは、雨天のため中止しまし

た。令和７年度は４回開催する予定です。詳細が決まりましたら回覧やチラシでお知らせいたします。 

 「ふれあい朝市」は地域住民の交流の促進や地域通貨「も～やっこ」の循環、さらには新鮮野菜

などの地産地消を図るためにまち協スタッフが手作りで運営し、毎回、大勢の来場者で賑わってい

ます。また「名物みたらし」や「瀬戸焼そば」が人気です。季節によって特別企画を実施していま

す。（開催日前日の新聞チラシでお知らせします。） 

そして、定期にスタンプカード抽選会もあります。４回参加スタンプを集めると１回抽選が出来

ます。なんと空くじなし！  

～～来た人だけが得をする。～～  ～～活気と笑顔があふれるふれあい朝市～～ 

今年度の開催予定をお知らせします。主催はいつでも「やる気満々」ですが、荒天が予想される

場合はやむなく中止することがあります。ご容赦ください。 

 

令和７年度 ふれあい朝市の開催予定日 

４月１３日 ８月 休み １２月１４日 

５月１１日 ９月１４日 １月１１日 

６月８日 １０月 休み ２月８日 

７月１３日 １１月 休み ３月８日 

各月第２日曜日の午前８時３０分からすし山楽南広場で開催 

 

まちづくりニュース
山口地域まちづくり協議会 

第１３３号 

８ 

ふれあい朝市開催ご案内 

こいのぼり
Xmas からひな祭りまで実施した駅前イル

ミネーションは、皆さんからご好評いただ

きました。 

続いて、春の風物詩「こいのぼり」を４月

から５月にかけて駅前花壇に設置します。 

地域の子供たちの健やかな成長を願い、

地域の皆さんに「元気印」を届けます。どう

ぞお楽しみに・・・。 

 

＝お問い合わせ 山田昌彦（090-6466-8757）＝ 



 

  

 

９ 

地域通貨「も～やっこ」は、①河川等の環境整備への継続的な奉仕活動の維持 ②奉仕活動へ

のリピーターの確保 ③地域コミュニティの醸成 ④地域商店の活性化を目標として、平成１８

年から運用を開始しています。 

 活用例として ・町内の一

斉清掃での参加者へ ・秋

祭りに参加した子供達

へ ・奉仕活動のお礼とし

て ・おひまち、総会など

での景品として ・子供の

お手伝いのご褒美 など

“ありがとう”の気持ちを

伝えます。 

 

山口の地名④ 吉野、宮地、大坪 

 ⑧ 吉野町  かつてこの地域は、地形から葦(よし)が群生

した「生い茂りの洞」と言われていたが、田が作られるように

なって「吉田洞」と呼ばれるようになった。江戸時代に詠まれ

た山口八景の中にも「吉田の早苗」という和歌と共に登場す

る。昭和 58年の町名設定時、瀬戸市に既に吉田町があったた

めに吉野町となった。この吉田の名前は、現在は山口ホタルの

会の皆さんが活動している吉田川として残っている。(写真①) 

⑨ 宮地町  この地には平安時代に神宮堂と言われるお堂

があった。この神宮堂が住所の地名となることは無かったが

地域の方は「じゅくどう」とこの一帯を呼んでいた。この呼

び名は昭和 50年代まで続き、昭和 55年のエリアマップにも

その名前が載っている。(写真②)  この神宮堂があった一

帯を「宮地」といったことから昭和 58年の町制施行時に宮

地町となった。 

⑩ 大坪町  柳ヶ坪と同じように条里制が施行された時の区画の名称であり、その名前が

町制施行時に町名として採用された。この名前は縄文時代の「大坪遺跡」でも知られ、明治

時代には山口村の字名として使われている。しかし地域の方々はこの地域を明治の頃の島の

名称「郷島」、宮地下(水田地帯を指して)、また一本木などと呼んでいた。 

 

 次回は上之山、掛下、南山口を予定しています。   ～ 山口郷土資料館 ～ 
 

 

 写真① ホタルビオトープ 

 

写真② 昭和 55 年昭文社 

エリアマップから 
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