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西陵地域力推進会議 
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

(3) 事業の成果

(4) 事業の実施における問題点や課題

広報誌「きらっとふれ愛だより」VOL,47・48・49・50号を発行した。

例年通り戻り、花見まつり・夏まつり・西陵まつり・二十歳を祝う会等々を行えた。

賑やかな久し振りの行事に、西陵連区の住民・それに関わるスタッフ一同、楽しみと、久し振りである
ため、記憶をたどりながらの準備でしたが、無事、各行事を終えることが出来安堵した。

また、今年度は西陵地域力に関するアンケートを各戸配布で行った。

事　　業　　実　　績　　調　　書

グループ名（事務局）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

西陵地域力向上推進活動の充実と情報共有化の推進事業

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

西陵
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

(3) 事業の成果

いろいろな団体の方に呼びかけでなんとか毎回40名弱の参加をいただいていますが、まだまだ多くの方に関心を
持っていただき参加して欲しい。

(4) 事業の実施における問題点や課題

・事業のマンネリ化。
・参加者集めの苦労。
・連合自治会に協力していただいていますが、役員の方にももう少し関心を持ってほしい。
・毎年同じ事業を繰り返し行う事により関心度をもっと高めたい。

事　　業　　実　　績　　調　　書

グループ名（　防災・減災グループ　）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

防災減災事業

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

防災訓練

水野在宅支援センター

6月28日（水）

避難時の協力、水消火器

の扱い方等

６名

家具転倒予防講座

西陵地域交流ｾﾝﾀｰ

９月２４日（日）

４４名

AED講習

西陵地域交流ｾﾝﾀｰ

１０月２９日（日）

２４名

防災講演会

（地震火災）

西陵地域交流ｾﾝﾀｰ

11月２６日（日）

４４名

事業内容

実施場所

日時

方法

参加人数

西陵
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

基本、毎月の第三日曜日の午後に「ふれあいセンター」にて2時間開催する喫茶サロン。
今年度はコロナ休業のため8月より再開し、1回の休業を除き7回開催できた。
参加者、8月（25名）、9月（22名）、10月（22名）、11月（32名）、12月（休業）1月（26名）、2月
（27名）、3月（49名）　計203名
写真は100回を迎え32名の参加者があった11月のサロン
今年は開催にあたりコロナ対応に気を使いました。

事　　業　　実　　績　　調　　書

グループ名（ふれあいグループ）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

ふれあいフリーサロン

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

(3) 事業の成果

コロナによる3年6ヶ月の休業のためか参加者が増えなかった。

(4) 事業の実施における問題点や課題

 担当者の高齢化、定年の延長等で新規加入者なし。

西陵
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

(3) 事業の成果

・支援活動が出来るようになった。
・第二健生会会員・ひまわり台自治会会員参加
写真  みずの坂南公園秋季花壇

(4) 事業の実施における問題点や課題

・連合50周年「せいりょう50花文字花壇」計画休止　残念
・冬越しの花壇は寒さで冬枯れ

事　　業　　実　　績　　調　　書

グループ名（環境美化）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

西陵「花と緑で潤いのある街づくり」事業

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

　1、連区地域の「花壇」の春・秋の苗づくり及び花壇づくり
　　　①花苗づくり　（3補助事業）
　　　　・春苗づくり
　　　　　　ピット苗　松牡丹、ベゴニア、日日草、百日草　　　　　　1,680苗
　　　　・秋苗づくり
　　　　　　種まき　　パンジー、ビオラ、金魚草　　　　　　　　　　1,370粒
　　　　　　ピット苗　パンジー、ビオラ、金魚草　　　　　　　　　　2,540苗
　　　　・ビオラの冬越しの花苗づくり
　　　　　　　参加者：春苗づくり　12名、秋苗づくり　16名
　　　　　　　　　　　※第二健生会・ひまわり台自治会に参加
　　　②地域の既存花壇・コミュニティーガーデン
　　　　・花苗の支給・花壇づくり
　　　　　　ひまわり南公園花壇・ひまわり公園花壇
　　　　　　みずの坂南公園
　　　　・花苗支給及び支給活動
　　　　　　緑地帯の中央花壇
　　　　　　みずの坂幹線道路の歩道の花壇
　2、写真　ひまわり南公園花壇・緑地帯の中央花壇

西陵
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

(3) 事業の成果

(1)高齢者に合った軽い体操・運動を行った
(2)高齢者間の交流をはかることができた
(3)交流センターに足を運ぶキッカケとなり人とふれあい、交流することを支援することができた

(4) 事業の実施における問題点や課題

(1)昨年より参加者が増え、喜んでもらえたと思う（特にラジオ体操は小学校へPRしたことにより小学
生の参加者が大幅に増えた）
(2)他の団体でも高齢者を対象とした事業が多くなって来ており、参加者の取り合いの容相となっている
(3)来年は時代にマッチした高齢者に喜んでもらえる事業を展開していきたい

事　　業　　実　　績　　調　　書

グループ名（高齢者支援グループ）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

長寿社会に向け、高齢者が健康で安全に生活するための支援事業

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

①NHK朝のラジオ体操　（1)実施日7/21～7/31(11日間) (3)参加者：延べ995名
　　　　　　　　　 　（2)交流センター北駐車場　　（4)NHKラジオ放送によるラジオ体操実施
②認知症予防講座   　（1)実施日9/25　　　　　　　 (3)講師：水野包括支援センター
  （健康体操）     　 (2)交流センターホールBC     (4)体力測定と講演会および簡単な運動を実施
③さわやかウォーキング(1)実施日10/26              (3)参加者：46名
　　　　　　　　　　　(2)交流センターから森林公園 (4)保健推進員と合同事業として開催
④喜慶祭　　　　　　　(1)実施日11/10              (3)参加者：97名
　　　　　　　　　　  (2)交流センターホールABC    (4)老人クラブ連合会事業に協賛
⑤認知症予防講座　　　(1)実施日12/20              (3)講師：瀬戸市体操協会　中島みどり氏
　　(健康体操)
⑥認知症予防講座　　  (1)実施日1/17
　　(フレイル講座)    (2)講師：水野包括支援センター安藤友子氏
　　　　　　　　　　　(3)健康長寿を延ばすための心身面の取り組み方について講演

西陵
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

（参加人数）新一年生        21名　　　、
小学２年・３年各１名
未就学児  7名
保護者  25名

（内容）　　交通安全の話、DVDの視聴、○×クイズ、
横断歩道の渡り方（実技）

（協力者）　瀬戸警察署交通課　小池さん
交通児童遊園　　 　2人
見守りボランティア 5人
地域力子育てG   　 2人

事　　業　　実　　績　　調　　書

グループ名（子育て支援グループ）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

西陵の子育てグループの支援事業（新一年生の親子交通安全教室）

・今年は、クイズや横断歩道の渡り方など親子で参加しても
らった。

・白バイと写真撮影ができてとても喜んでもらえた。

(3) 事業の成果

(4) 事業の実施における問題点や課題

写真

西陵

7



(1) 事 業 の 名 称

令和5年度
出動回数　  65回
延人数　　　258人
総時間　　510時間

        内訳
一般家庭　　　　15回
公園・緑地帯等　29回
講習・研修　　　21回
その他　   　 　 1回

　

(4)事業の実施における問題点や課題

 ・メンバーの高齢化(体調不良等）に伴い、活動メンバーが減少
 ・コロナ禍により一般からの依頼も減少した。

(3)事業の成果

グループ名（ひまわりお助けたい）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

ひまわり台町内での各種ボランティア活動及び西陵連区自治会活
動の応援事業

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

ひまわり台全体でも高齢者宅・空き家の増加が目立つようになっ
てきた。
庭木のカットや雑草取りなどを中心に、ひまわり台の住民の困り
ごとにできるだけ対応している。

西陵
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

(3) 事業の成果

(4) 事業の実施における問題点や課題

1、集会所広場の枯れた桜の枝を伐採
2、運動会のテント張り
3、通学路の草刈り
4、通勤路の草刈り
5、防犯カメラ設置個所周りの草刈り及びきの伐採
6、集会所周りの草刈り

通学路や通勤路の整備をすることで住民の生活環境
の改善に寄与した。

事　　業　　実　　績　　調　　書 (2023年度)

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

グループ名（ゆりのお助けたい）

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

ゆりの台町内での各種ボランティア活動及び西陵連区自治活動の応援事業

写真

西陵
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

　西陵お助けたい一員として行事等に参加できることが良かったです

(3) 事業の成果

(4) 事業の実施における問題点や課題

事　　業　　実　　績　　調　　書

グループ名（さつきお助けたい）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

さつき台町内での各種ボランティア活動及び西陵連区自治活動の応援事業

依頼された作業報告　１４件

　　　庭木のカット・・・２件　　　　雑草取り・・・４件　　　西陵まつり・・・２件
　　　粗大ごみの整理・・・１件　　　　品野交流・・・１件　　　修理・・・２件
　　　自治会テント張り・・・１件　　　自治会ゴミ置き場修理・・・１件

　　　　　　延べ人数　３１人　　　　　延べ作業時間　８９．５時間

※ 庭にて野菜作りをしている方にビニールハウスの移動、

※ 雑草取りに草刈り機修理等

   毎年お手伝いを依頼があります。

※ 庭の雑草が大きく伸びたので依頼ありました。
　　５人でごみ袋２１個

西陵
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西陵
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

(4) 事業の実施における問題点や課題

・予約なしのため、参加人数の事前把握ができずスタッフ人数が多すぎたり少なすぎたりがあった。
➡予約制にするか、もしくは実施方法を変えるか検討が必要
➡センター職員の方にお手伝いいただけないか、今後検討

・開催場所が定まらず、玄関ロビー（談笑室）で実施することがあった。季節によっては参加者、ス
タッフともに負担があった。

事　　業　　実　　績　　調　　書

グループ名（西陵デジタル活用Ｇ）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

スマホ定期質問会

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

実施場所：西陵地域交流センター談笑室、調理室など
実施方法：告知)西陵広報、ポスター掲示　３回　参加人数計３０名
　　      時間)90分、予約なし、個別対応
　

(3) 事業の成果

・柔軟なグループ方式で知人同士話し合ったりテーマ共有したりある程度グループ方式の目的は機能し
た
・サポーターは１人の質問者の回答に集中し気を取られがちだがセンターの人が上手くバランスを取り
皆んなが公平になるよう気を配られていた
・サポーターが説明中他の質問者がスマホを持って寄ってこられタイミングを計り聴くという積極的な
様子が見られた
・スマホ操作で自分の知りたいこと、困りごとを身近な場所で聞けることに喜んでいた。

写真

西陵
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

今回は少人数であったので時間をかけて内容を説明し個々に実験のサポートをして全員完成させるこ
とができたが、受講者が増えた場合は時間的に全員完成が難しくなることが想定される。
受講者増に対応するため内容の見直しやサポートメンバーの準備を検討したい。

(3) 事業の成果

(4) 事業の実施における問題点や課題

事　　業　　実　　績　　調　　書

グループ名（西陵デジタル活用Ｇ）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

小学生　夏休み実験教室

実施日時：8月26日（土）13:00～15:00
実施場所：西陵地域交流センター　ホールC
実施方法：

・告知　西陵広報
・時間　45分（低学年）＋45分（高学年）
・予約制　参加人数低学年２名、高学年２名

材料：
・エナメル線（径0.4mm、0.5mm)
・単三乾電池
・丸くぎ(100mm)
・フェライト磁石(径18mm)
・ゼムクリップ

8月26日「夏休み実験教室　クリップモーターを作ろう！」を開催。
①磁石の性質②電磁石を作ろう③クリップモータを作ろうの３項目を実施。
低学年向け、高学年向けに難易度を調整し低学年は保護者も参加していただいた。
①磁石の性質

低学年は磁石の面白さを知ってもらうことができた。
高学年は磁石の基本は学校で学んでいたがスプーンの着磁、消磁は始めての経験であった。

②電磁石
低学年、高学年ともコイルを巻くのに苦労していたが電池をつなぐとクリップが付き、
電流が流れるとコイルが発熱することを実感してもらった。

③クリップモータ
低学年はあらかじめコイルを作成していたのですぐに回すことができた。
高学年はコイル作成にやや時間がかかったがコイルの落下防止の工夫をするなど
興味を持って取り組んだ。

写真

西陵
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第８号様式 別紙１

(1) 事 業 の 名 称

・西陵小児童の登下校時の見守り活動の実施
　小学校就業日の月曜日から金曜日に通学路の主なポイント（信号交差
　点・横断歩道・見通しの悪い交差点等約１２ヶ所）で児童に「おはよ
　う」「行ってらっしゃい」「さようなら」と声掛けしながら児童の様子
　も伺いながら見守っています。
　登録しているメンバーは３２名（2024年1月現在）

事　　業　　実　　績　　調　　書

グループ名（西陵小学校見守りグループ）

　事業内容（必要に応じて欄の大きさを変えてください。）

(2) 事業内容・結果（実施場所、方法、参加人数等を具体的に記載。）

西陵小学校見守りボランティア事業

・登下校時の大きな人身事故は発生していません
　①今年度は新しいメンバー２人が登下校時に自宅前で見守り活動を
　　実施しています。
　②通学路の交差点「児童が横断します」と注意啓発看板の設置
・来年度新入学児童対象に「交通安全教室」が開催され模擬活動
・西陵小児童会（６年生）から見守りボランティア全員に感謝の手紙を頂
　く

・見守りボランティアの高齢化による活動継続の不安
・下校時や放課後の見守り人数の不安
　　→1月に見守りボランティア募集チラシ配布
　　　3月に西陵広報に見守りボランティア募集中の案内掲載

(3) 事業の成果

(4) 事業の実施における問題点や課題

児童が横断します

（注意看板）

西陵
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萩山台地域力向上委員会 
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道泉地域力推進協議会
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道泉
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