はぎのお助けたい　活動規定
施行日　平成２３年　４月１日

第　１条　名　称　　「はぎのお助けたい」と称する

第　２条　目　的　　瀬戸市はぎの台住民の日常生活の中での困りごとを手助けし、住みよい地域

　　　　　　　　　　環境を作ることを目的とする

第　３条　構成員　　構成メンバーははぎの台の住民で、本規定に賛同し参加できる者とする

　　　　　　　　　　構成員の中から、グループリーダー１名、事務担当１名、広報担当１名を互選

　　　　　　　　　　する

　　　　　　　　　　グループリーダー：はぎのお助けたい活動の全般責任者

　　　　　　　　　　事務担当兼会計　：活動に係わる事務・議事録作成・記録の保管・会計を行う

　　　　　　　　　　広報担当　　　　：地域住民、関連する団体、関係先への広報活動を担当する

第　４条　活動費用　作業にかかわる費用は無料とする。但し作業に必要な原材料費、消耗品代は

　　　　　　　　　　購入代金の実費を、及び使用した水道代、電気代等は受益者負担とする

　　　　　　　　　　作業で使用する道具、工具類は構成メンバーの個人所有のものを使用すること

　　　　　　　　　　を原則とするが高額の特殊な道具、工具類は西陵地域力推進会議の応援を得る

第　５条　作業項目

　　　　　　　　　　はぎのお助けたいが行う作業項目は下記項目とする。但し、住民からの要求に

　　　　　　　　　　応えるため、第８条禁止項目以外で作業対応ができるものは順次見直し、メン

　　　　　　　　　　バーの賛意を得追加する

　　　　　お助け作業項目

· 庭木のカット（松の剪定、高額庭木を除く）・照明器具の取替え、球代え

· 雑草取り　　　

· 換気扇、エヤコンの掃除　　　　　　　　・粗大ごみの整理

· 家具の移動　　　　　　　　　　　　　　・テレビの配線変え

· 部屋の模様替え時の重量物移動　　　　　・パソコン操作

· 廊下、階段などに手すりをつける　　　　・ふすま、障子張替え

· 日常品の買い物代行　　　　　　　　　　・料理レシピ

· 花壇づくり　　　　　　　　　　　　　　・簡易なペンキ塗り

第　６条　作業開始と終了確認

　　　　　　　　　　作業者は依頼者宅到着後、依頼者に自己紹介をし、作業内容の確認を行い作業

　　　　　　　　　　を開始する（自己紹介例・はぎのお助けたいの○○です。お手伝いに来ました）

　　　　　　　　　　作業後は依頼者の確認を得て終了とする

第　７条　作業指示書の発行及び作業内容記録と保管

　　　　　　　　　　グループリーダー又は事務担当は作業実施に関わる作業指示書（別途規定）を発行し、作業者は作業終了後速やかに別途規定する作業報告書に活動内容を記入し事務担当に提出する。
　　　　　　　　　　事務担当はこれを保管すると共に、以後の活動内容の見直し、広報活動等への参考資料に供する他、関係先（西陵地域力推進会議・はぎの台自治会等）からの要求に応じ、他地区への参考資料、自治会活動等への資料として提供する。提供する資料項目は作業件数・内容・依頼者の感想等に限定し、個人情報に係

　　　　　　　　　　わる項目は除く。
第　８条　禁止事項　１）介護保険法その他法律で規定されている公的資格を必要とする作業は行わ　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　ない

　　　　　　　　　　２）お助けたい活動で知りえた個人情報は何人にも公開しない

　　　　　禁止事項抜粋

1 身体介護　　

· 入浴介助・・入浴の介助又は、入浴が困難な方への清拭

· 排便介助・・排便の介助、おむつ交換など

· 食事介助・・高齢者、幼児への食事の介助

· 体位変換・・体位の変換、及び補助

· 外出介助・・自家用車での買い物同行

· 通院介助・・自家用車での通院介助、タクシーでの通院同行

· その他　・・爪切り、散髪、ひげそり、入退院の付添い、リハビリ、マッサージ等

2 日常生活援助

· 貯金の引き下ろし、各種支払いなどの金銭管理代行

· 日常品以外の高価な用品の買い物代行

· 銀行、郵便局、役所での手続き代行及び付添い

· 電化製品、厨房設備、水周り設備等の故障修理

· キャッシュカード、通帳、印鑑の預かりや、現金、貴重品等の管理

3 その他

· 利用者もしくはその家族等に対する政治活動、宗教活動、営利活動、迷惑行為

· お助け活動を通じて知り合ったことによる個人的活動

· 作業代金に属する金銭の授受

第　９条　本規定の改定

　　　　　本規定の改廃は西陵地域力推進会議・はぎの台自治会との調整と、はぎのお助けたいメン

　　　　　バーの審議により改定する

第１０条　本規定の施行

　　　　　本規定は平成２４年５月１日より施行する

本規定の改定

平成２４年５月１日　　作業に関わる障害保険の適用基準条項に基づき、第７条、作業指示書の作成・

　　　　　　　　　　　保管を追加規定する。
